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Hygiene-Tipps für  
den Umgang mit Tieren

Fakt ist: Tiere können eine Vielzahl von Krankheits- 
erregern auf den Menschen übertragen.

   Nach dem Füttern mit der Hand und nach der Tierpflege  
– Hände aus dem Gesicht halten und 
– sobald wie möglich Hände waschen.  
– Bei einem Besuch im (Streichel-)Zoo evtl. Reinigungstücher nutzen. 

   Kein Tier – auch nicht das eigenen Haustier – über das Gesicht oder über  
offene Wunden lecken lassen.

   Keine Tiere küssen. 
    Keine Haustiere mit ins Bett nehmen.
    Kratz- und Bisswunden sofort antiseptisch behandeln (z. B. Sprühantiseptikum aus 

der Apotheke) und vor allem bei Katzenbissen unbedingt direkt zum Arzt gehen.
    Auf den eigenen Tetanus-Impfschutz achten.
    Futter- und Trinknäpfe gleich nach Gebrauch reinigen; Wasser täglich wechseln.
    Kisten, Käfige, Ställe mit heißem Wasser reinigen, dabei Einmalhandschuhe tragen 

und unmittelbar danach Hände waschen.
    Vogelkäfige täglich reinigen. 
    Katzenklo täglich reinigen und Katzenstreu und -kot mit dem Hausmüll ent- 

sorgen; Katzenklo nicht in der Küche aufstellen. Als Faustregel für die Anzahl  
der benötigten Katzenklos gilt: Immer ein Katzenklo mehr als man Katzen hat.

    Katzen- oder Hundedecken einmal pro Monat bei mindestens 60 °C waschen.
    Impfungen für Haustiere nach veterinärmedizinischer Beratung durchführen.
    Haus- und Nutztiere regelmäßig entwurmen und nach Parasiten absuchen.
  Sind Ihre Tiere erkrankt, vom Tierarzt zur Pflege und Hygiene beraten lassen.
    Tierkadaver nicht ohne Schutzhandschuhe berühren.
    Kranke Wildtiere nicht zur Pflege mit nach Hause nehmen.
    Hinweis: Für immunsupprimierte Kinder und Erwachsene gelten besondere 

Vorsichtsmaßnahmen bei Kontakt und Pflege von Haus- und Nutztieren:  
Insbesondere sind der Kontakt zu Jungtieren und Reptilien zu vermeiden.

Mehr wissen: 
Infektionen? Nein, danke! Wir tun was dagegen! Broschüren für Menschen mit Immunschwäche 
PDF

Schuster N. Freunde mit Risiken. Pharmazeutische Zeitung. 11.11.2018.
PDF

Lassen Sie  
sich nicht  
von einem Tier  
das Gesicht  
ablecken!


