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Ansteckende Krankheiten werden Infektionen genannt. Dazu gehören zum 
Beispiel Erkältungen, Grippe, Masern, Scharlach oder Windpocken. Diese 
Krankheiten werden von einer Vielzahl von winzig kleinen Lebewesen, Bak-
terien, oder von den noch viel kleineren Viren verursacht. 
Unser Zeichner hat unten ein paar Beispiele für diese Krankheitserreger ge-
malt.  Wie stellst du dir Bakterien und Viren vor? Hier ist dein Platz:
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Der Händewasch-Rap oder der Händewasch-Reim - fällt dir einer ein?

1 und 2 und 3 und 4
Beide Hände waschen wir
5 und 6 und 7
mit Seife fein verrieben
8 und 9 und schließlich 10
Bakterien auf Wiederseh‘n!

Jetzt bist du dran - du kannst natürlich auch deinen Reim laut sprechen und 
aufnehmen! Diejenigen Reime, Raps oder Lieder, die du besonders cool findest, 
kannst du uns auch gerne schicken! (carola.ilschner@ukb.uni-bonn.de)!

Händedesinfektion wie ein Profi

Bitte um ein Autogramm (oder um ein Selfie)! 
Wer hat dir gezeigt, wie die Händedesinfektion geht und wann du sie durch-
führen solltest?

________________________________
Datum und Unterschrift 

Händehygiene
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Die Bakterienrutsche

Ausmalbild

Was ist das – eine Bakterienrutsche? 

Oder genauer: eine Wasserrutsche für Bakterien? Ganz einfach: Eine Rutsche 
ist die ideale Art und Weise, Bakterien dort wegzuwaschen, wo sie nicht 
hingehören ... 
(Aus: Gebel J, Ilschner C. Die Bakterienrutsche. mhp Wiesbaden).
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Infektionen? Nein, danke!

Rate mal, was hier zum Vorschein kommen wird, wenn du die Zahlen 
richtig verbindest!
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